
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
24.09.18 25.09.18 26.09.18 27.09.18 28.09.18

Soupe de haricots verts Crème de chou-fleur Potage de carotte Potage de légumes
Velouté poireaux - pommes 

de terre

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de tomate et billes

de mozzarella)

Crème de chou-fleur
Salad'Bar

(Dip's de carotte - Concombre

et radis)

Potage de légumes
Salad'Bar

(Maïs - Chou blanc râpé

et salade verte)

*** *** *** *** ***

-
Flan de courgette

cœur au fromage frais

Omelette aux

champignons
Saucisse de légumes -

Fromage blanc

Stracciatella

Smoothie de fruits

de saison
Mousse aux fruits

Compote

pomme - banane

Crumble aux

fruits rouges

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

Menus Bébés

3-24 mois

Poisson

Petites pâtes

Poêlée de légumes

mixés

Bœuf

Purée de pommes

de terre

Courgettes mixées

Porc

Riz Basmati

Céleri mixé

Dinde

Petites pâtes

Brocoli mixé

Veau

Purée de pommes

de terre

Epinards mixés

Menus enfants

2-4 ans

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

LÉGENDE DES LOGOS

Blanquette

de poisson

Tagliatelle

Poêlée de légumes

Rôti de bœuf

et son jus

Pommes de terre

sautées

Flan de courgette

Escalope

de porc

Riz Basmati

Poêlée de céleri

Gyros de dinde

sauce tzatziki

Blé

Brocoli à l'ail

Cannelloni gratinés

Ricotta Epinards

Alternatives 

Végétariennes
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
01.10.18 02.10.18 03.10.18 04.10.18 05.10.18

Potage de céleri
Bouillon de poule

aux petites pâtes
Velouté de potiron

Soupe de courgette

à la Vache qui rit
Soupe de légumes

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade frisée aux croûtons - 

Quartiers de tomate)

Bouillon de poule

aux petites pâtes
Salad'Bar

(Concombre - Chou blanc)

Soupe de courgette

à la Vache qui rit

Salad'Bar
(Céleri rémoulade - Dip's de 

carotte)

*** *** *** *** ***

- Ragoût de lentilles
Chausson de pommes

de terre et fromage
-

Boulettes de légumes

sauce tomate

Tartine de pain aux 

céréales et fromage frais

Mousse

au chocolat

Yaourt aux dès

de poires pochées
Ananas rôti Quatre-Quart

Roulade de bœuf

sauce brune

Spätzles

Céleri

Menus Bébés

3-24 mois

Volaille

Purée de pommes

de terre

Carottes mixées

Porc

Polenta

Chou romanesco mixé

Poulet

Purée de pommes

de terre

Haricots verts mixés

Poisson

Boulgour

Julienne de légumes

mixés

Bœuf

Petites pâtes

Céleri mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Omelette au fromage

Pommes de terre

vapeur

Carottes persillées

Ragoût de porc

aux oignons

Polenta

Chou romanesco

Pilon de poulet rôti

Purée de pommes

de terre

Haricots plats à la 

provençale

Dos de colin

sauce ciboulette

Boulgour

Julienne de légumes
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
08.10.18 09.10.18 10.10.18 11.10.18 12.10.18

Potage chou-fleur
Potage poireaux - pommes 

de terre
Velouté de courgette Soupe de carotte Potage de légumes

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de maïs

et tomate cerise)

Potage poireaux - pommes 

de terre

Salad'Bar

(Carottes râpées - Laitue) Soupe de carotte
Salad'Bar

(Dip's de poivrons rouges

et chou-fleur)

*** *** *** *** ***

Gratin de pommes

de terre et navets

Farfalles aux dès de

tomate sauce crème
- -

Emincé de Quorn

aux champignons

Crème caramel
Petit suisse

au coulis de mangue
Roulé à la confiture

Banane au chocolat
(séparé)

Crumble

aux pommes

Emincé de bœuf

aux champignons

Riz Basmati

Chou braisé

Menus Bébés

3-24 mois

Dinde

Purée de pommes

de terre

Navets mixés

Jambon

Petites pâtes

Petits pois mixés

Poisson

Quinoa

Fenouil mixé

Veau

Petites pâtes

Epinards mixés

Bœuf

Riz Basmati

Chou-fleur mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Rôti de dinde

et son jus

Gratin dauphinois

Navets

Farfalles

aux dès de jambon

sauce crème

Emmental râpé

Fish stick

Quinoa

Fenouil braisé

Quiche

aux

asperges
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
15.10.18 16.10.18 17.10.18 18.10.18 19.10.18

Potage brocoli Velouté de tomate
Consommé de poule,

carotte et céleri
Crème de potiron Soupe de légumes

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Cervelas - Tomate)

Velouté de tomate
Salad'Bar

(Macédoine de légumes

et œufs mimosa)

Crème de potiron
Salad'Bar

(Salade Grecque)

*** *** *** *** ***

Ragoût de tofu - -
Lasagne d'aubergines

et mozzarella
Gratin d'œufs durs

Yaourt nature

et Muesli (séparé)
Tarte au citron

Salade de fruits frais

de saison

Tartine de pain complet

et fromage à pâte dure
Tiramisu

Rôti de porc

à la moutarde douce

Spätzles

Brocoli

Menus Bébés

3-24 mois

Veau

Boulgour

Petits pois mixés

Poisson

Riz

Haricots verts mixés

Volaille

Purée de pommes

de terre

Epinards mixés

Bœuf

Petites pâtes

Carottes mixées

Porc

Semoule

Brocoli mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Osso bucco de veau

Boulgour

Petits pois

Filet de plie

sauce citron

Riz

Haricots verts

Bouchée au Quorn

Pommes de terre

sautées

Epinards à la crème

Lasagne

bolognaise
(pur bœuf)

Carottes parisiennes
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
22.10.18 23.10.18 24.10.18 25.10.18 26.10.18

Potage céleri Soupe de légumes
Velouté poireaux - 

pommes de terre

Bouillon

aux petits légumes
Crème de chou-fleur

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de haricots verts

- Carottes râpées)

Soupe de légumes
Salad'Bar

(Dip's de légumes

sauce fromage blanc)

Bouillon

aux petits légumes
Salad'Bar

(Salade d'endive - Tomate)

*** *** *** *** ***

Pennes sauce napolitaine -
Galette de Quinoa

et dès de potiron
- Blanquette de Quorn

Salade d'orange

et menthe hâchée
Cake marbré

Fromage blanc au coulis

de fruits rouges

Tartine de pain complet

et confiture

Crème brûlée

à la vanille

Blanquette de veau

Pommes de terre

vapeur

Carottes

Menus Bébés

3-24 mois

Bœuf

Petites pâtes

Haricots verts mixés

Volaille

Purée de pommes

de terre

Chou romanesco mixé

Porc

Riz Basmati

Potiron mixé

Poisson

Boulgour

Courgettes mixées

Veau

Purée de pommes

de terre

Carottes mixées

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Emincé de bœuf

à l'échalote

Pennes

Haricots verts

Tortilla

espagnole

(Omelette

et pommes de terre)

Chou romanesco

Escalope de porc

sauce tandoori doux

Riz Basmati

Dès de potiron

Filet de hoki

sauce aurore

Boulgour

Flan de courgette
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
29.10.18 30.10.18 31.10.18 01.11.18 02.11.18

Soupe d'épinards Velouté de petits pois Soupe de carotte Velouté de panais

*** *** *** ***

*** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de chou râpé - Maïs)

Velouté de petits pois
Salad'Bar

(Céleri remoulade - Carottes

râpées)

Salad'Bar
(Concombre à la crème

- Tomate cerise)

*** *** *** ***

Flan de carottes

cœur fromage frais
Saucisse de légumes - -

Compote de fruits

de saison
Yaourt nature

Mousse

au chocolat

Muffin

aux pommes

Alternatives 

Végétariennes

Menus Bébés

3-24 mois

Porc

Riz

Carottes mixées

Bœuf

Purée de pommes

de terre

Haricots verts mixés

Veau

Petites pâtes

Chou-fleur mixé

Poisson

Semoule

Poireaux mixés

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Rôti de porc

Riz

Carottes Vichy

Roulade de bœuf

et son jus lié

Pommes de terre

boulangères

Haricots verts

Spaghetti

aux petits pois

sauce tomate

Emmental râpé

***

FERIE

***

Blanquette

de poisson

Pommes de terre

persillées

Fondue de poireaux
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
05.11.18 06.11.18 07.11.18 08.11.18 09.11.18

Soupe de courgette

à la Vache qui rit

Bouillon de légumes

ABC
Potage brocoli Potage de carotte Soupe de légumes

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de carottes râpées

- Céleri râpé)

Bouillon de légumes

ABC

Salad'Bar
(Salade frisée aux lardons -

Olives)

Potage de carotte
Salad'Bar

(Dip's de concombre - Laitue)

*** *** *** *** ***

Gnocchis sauce crème
Chausson de pommes

de terre et fromage frais

Emincé de Quorn

sauce forestière
- -

Fromage blanc

au coulis de fruits

Salade de fruits frais

de saison
Crème caramel Brownies au chocolat Muesli et lait

Pizza

Margherita
(Tomate

et Mozzarella)

Menus Bébés

3-24 mois

Jambon

Purée de pommes

de terre

Jardinière de légumes

mixés

Agneau

Petites pâtes

Carottes mixées

Dinde

Purée de pommes

de terre

Céleri mixé

Poisson

Riz Basmati

Blettes mixées

Bœuf

Petites pâtes

Courgettes mixées

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans
Gnocchi au jambon

sauce crème

Jardinière de légumes

Emmental râpé

Navarin d'agneau

Coquillettes

Carottes

Escalope de dinde

panée, sauce forestière

Pommes de terre

vapeur

Salsifis tomaté

Cabillaud

sauce à l'aneth

Risotto

Blettes à crème
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
12.11.18 13.11.18 14.11.18 15.11.18 16.11.18

Crème de panais Velouté de potiron Potage céleri
Bouillon de poule

aux petits légumes

Potage poireaux -

pommes de terre

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Betterave rouge - Mâche)

Velouté de potiron
Salad'Bar

(Courgettes râpées - Endives

aux noix)

Soupe à l'oignon

gratinée

Salad'Bar
(Dip's de concombre

et carotte)

*** *** *** *** ***

Omelette au fromage
Couscous végétarien
(boulettes végétariennes)

- - Ragoût de tofu au curry

Salade d'ananas
Cracotte

au fromage frais

Mousse

au chocolat blanc
Muffin à l'orange

Yaourt

à la mangue

Emincé de porc

au curry

Riz

Méli-mélo de chou

Menus Bébés

3-24 mois

Bœuf

Purée de pommes

de terre

Petits pois mixés

Poulet

Semoule

Navets mixés

Poisson

Purée de pommes

de terre

Haricots verts mixés

Veau

Petites pâtes

Carottes mixées

Porc

Riz

Chou-fleur mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans

Ragoût de bœuf

aux oignons

Pommes de terre

sautées

Petits pois

et carottes

Couscous :

Merguez

Pilon de poulet

Semoule

Carottes, courgettes,

navets

Dos de saumon rôti

Gratin de pommes

de terre

Haricots verts

Tortellini

au fromage

sauce napolitaine

Emmental râpé
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
19.11.18 20.11.18 21.11.18 22.11.18 23.11.18

Soupe de courgette Potage butternut Velouté de légumes Potage de chou-fleur Crème de carotte

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade Grecque - Olives)

Potage butternut
Salad'Bar

(Carottes râpées - Laitue)
Potage de chou-fleur

Salad'Bar
(Salade de haricots verts -

Tomate cerise)

*** *** *** *** ***

- - Flan de brocoli Ragoût de lentilles Sauté de Quorn

Crème pralinée Salade de kiwi
Fromage blanc

aux fruits

Tartine de pain gris,

miel et confiture
Cookies au chocolat

Veau marengo

Pommes de terre

vapeur

Haricots beurre

Menus Bébés

3-24 mois

Porc

Petites pâtes

Céleri mixé

Poisson

Riz Basmati

Légumes mixés

Bœuf 

Purée de pommes

de terre

Brocoli mixé

Dinde

Quinoa

Potiron mixé

Veau

Purée de pommes

de terre

Haricots beurre mixés

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: Plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans
Ravioli de légumes

sauce tomate

Gratin de poisson

et crustacés

sauce safranée

Riz Basmati

Poêlée de petits

légumes

Steak haché

(pur bœuf)

Frites

Flan de brocoli

Fricassée de dinde

Quinoa

Légumes d'hiver
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
26.11.18 27.11.18 28.11.18 29.11.18 30.11.18

Velouté de céleri Potage petits pois Crème de légumes Potage potimarron Soupe de brocoli

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade de lentilles - Carottes

râpées)

Potage petits pois

Salad'Bar

(Tomate - Feta - Olives) Potage potimarron
Salad'Bar

(Dip's de légumes

sauce fromage blanc)

*** *** *** *** ***

Gratin de pommes

de terre et œufs durs
Flan de légumes - Quiche aux poireaux -

Salade d'orange

et clémentine

Petit gervais

et coulis de fruits
(séparé)

Tarte aux pommes Ananas rôti Céréales et lait

Filet de hoki

à la provençale

Semoule

Flan de légumes

Menus Bébés

3-24 mois

Poulet

Purée de pommes

de terre

Carottes mixées

Bœuf

Petites pâtes

Haricots verts mixés

Volaille

Boulgour

Légumes mixés

Porc

Purée de pommes

de terre

Courgettes mixées

Poisson

Semoule

Flan de légumes

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans
Escalope de poulet

à la crème

Pommes de terre

persillées

Carottes Vichy

Emincé de bœuf

au soja

Nouilles sautées

Haricots mange-tout

et carotte

Boulettes végétariennes

Boulgour

Jardinière de légumes

Quiche

lorraine

Salade verte

et vinaigrette
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
03.12.18 04.12.18 05.12.18 06.12.18 07.12.18

Potage poireaux -

pommes de terre
Velouté de cerfeuil Potage de carotte Soupe de légumes Potage potiron

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Céleri rémoulade - Betterave 

rouge)

Velouté de cerfeuil

Salad'Bar

(Concombre - Maïs) Soupe de légumes
Salad'Bar

(Salade vosgienne - Tomate

cerise)

*** *** *** *** ***

Gratin de blé et légumes - Pita végétarienne - Œufs brouillés

Tartine de pain aux

céréales et Edam
Ile flottante Böxemannchen Salade de mangue

Fromage blanc

sur son lit

de compote de pommes

Bœuf bourguignon

Frites

Chou romanesco

Menus Bébés

3-24 mois

Porc

Boulgour

Haricots beurre mixés

Veau

Petites pâtes

Légumes mixés

Dinde

Purée de pommes

de terre

Chou-fleur mixé

Poisson

Petites pâtes

Courgettes mixées

Bœuf

Purée de pommes

de terre

Chou romanesco mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Rôti de porc

au romarin

Blé

Haricots beurre

Tortellini

Ricotta Epinards

sauce blanche

Gyros de dinde

sauce tzatziki

Riz

Pain pita

Chou blanc, tomate en

rondelle, salade iceberg

Pennes

au saumon

sauce à l'anteh
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
10.12.18 11.12.18 12.12.18 13.12.18 14.12.18

Velouté de légumes Potage chou-fleur Soupe poireaux Potage Crécy Crème de courgette

*** *** *** *** ***

*** *** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade coleslaw - Salade

de tomate)

Potage chou-fleur

Salad'Bar

(Salade de poivrons - Maïs) Potage Crécy
Salad'Bar

(Salade d'endives aux pommes - 

Concombre)

*** *** *** *** ***

Spaghetti bolognaise

au Quorn
- -

Œufs durs

à la béchamel

Gratin de chou-fleur

et pommes de terre

Panna Cotta

au coulis d'orange

Charlotte aux poires

et au chocolat

Compote pomme -

rhubarbe
Yaourt cassonade

(séparé)

Tartine de pain blanc et 

fromage frais

Fricassée de dinde

au paprika

Pommes de terre

rôties

Chou-fleur

Menus Bébés

3-24 mois

Bœuf

Petites pâtes

Epinards mixés

Poisson

Riz Basmati

Potiron mixé

Porc

Purée de pommes

de terre

Julienne de légumes

mixés

Veau

Semoule

Petits pois mixés

Dinde

Purée de pommes

de terre

Chou-fleur mixé

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans

Spaghetti

bolognaise

(pur bœuf)

Salade verte

et vinaigrette

Filet de merlu

sauce safranée

Riz Basmati

Flan de potiron

Kniddelen

sauce crème

Dip's de légumes

Emincé de veau

à la zurichoise

Semoule

Petits pois
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LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI
17.12.18 18.12.18 19.12.18 20.12.18 21.12.18

Potage de tomate Velouté de navet Potage cerfeuil Crème de panais

*** *** *** ***

*** *** *** ***

Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits Compote de fruits

Salad'Bar
(Salade poivrons - Carottes 

râpées)

Velouté de navet
Salad'Bar

(Dip's de légumes

sauce crème curry)

Crème de panais

*** *** *** ***

Saucisse végétarienne - Blanquette de tofu -

Milkshake à la

banane

Salade de fruits frais

de saison

Petit pain aux céréales

et confiture

Fromage blanc

Stracciatella

Menu de

Noël

Menus Bébés

3-24 mois

Porc

Purée de pommes

de terre

Jardinière de légumes 

mixés

Veau

Purée de pommes

de terre

Céleri mixé

Volaille

Boulgour

Carottes mixées

Poisson

Riz

Epinards mixés

Alternatives 

Végétariennes

CORBEILLE DE FRUITS

Collation 16h

0-2 ans / Jahre / years: plats sans sel ajouté / Gerichte ohne Zusatz von Salz / dishes without added salt

LÉGENDE DES LOGOS

Menus enfants

2-4 ans Grillwurst

Purée de pommes

de terre

Jardinière de légumes

Tartiflette

végétarienne

Salade de laitue

et tomate cerise

Blanquette de volaille

Boulgour

Carottes

Filet de colin pané

Riz

Epinards à la crème

Menu de la semaine 51

Merlin's Kitchen


